Jadtospis

Poniedziatek, 02.03.2026

Zupa Z zielonego groszku (1a,7,9),
2 danie tazanki z kapustg kiszong i miesem (1a), Sok pomaranczowy,
Wtorek, 03.03.2026
Zupa Rosét z makaronem (1a,9),
2 danie Kurczak pieczony, Ziemniaki, Marchewka z groszkiem (1a,7), Kompot owocowy,
Sroda, 04.03.2026
Zupa Grochowa (1a,9),
2 danie Pierogi ze szpinakiem i émietang (1a,7), Sok jabtko z wisnia,
Czwartek, 05.03.2026
Zupa Koperkowa z makaronem (1a,7,9),
2 danie Kotlet pozarski (1a,3,7), Ziemniaki, Suréwka z marchewki z pomaranczg, Kompot fruskawkowy,
Piatek, 06.03.2026
Zupa Ogorkowa z ziemniakami (1a,7,9),
2 danie Ryz z szafranem i warzywami, Paluszki rybne (1a,4), Sok multiwitamina,
ALERGENY 1. Ziama zb62 zawierajgce gluten, tzn.a) pszenica, b) Zyto,c) jeczmied, d) owies,e) orkisz
3. Jaja orar produkty przygotowane na ich bazie
4. Ryby oraz produkty przygotowane na ich bazie
6. Ziarno sojowe oraz produkty przygotowane na jego bazie
7. Mieko oraz produkty przygotowane na jego bazie (facznie z laktozg)
9. Seler oraz produkty przygotowane na jego bazie
GRAMOWKA Zupa 3009/150g, Migso 100g/50g,Ziemniaki, Kasza, Makaron 200g/1 00g,Suréwka 100g/50g, Pierogi 300g/150g,Nap6j

150g/75g

Intendent zastrzega sobie prawa do wprowadzania niewielkich zmian w jadlospisie w razie takie] potrzeby z
przyczyn od niego nie zaleznych,




